Einladung zur Teilnahme an unserer Py

Tucking-Studie tirol kliniken

In dieser Studie untersuchen wir, ob und wie regelmaRiges Tragen enger Unterwasche bzw.
Tucking die Samenqualitat beeinflusst und ob sich mdgliche Veranderungen durch eine
Tucking-Pause wieder verbessern.

Wer kann teilnehmen?

e trans Frauen VOR Beginn einer Hormontherapie

e Alter 18-50 Jahre

e Mit oder ohne regelmafRigem Tucking (Wir suchen auch Patientinnen fur die
Kontrollgruppe ohne Tucking)

Was beinhaltet die Teilnahme?

e Zeitpunkt 1: Spermiogramm, Blutabnahme, Fragebogen

e Zeitpunkt 2 (nach 3 Monaten): erneutes Spermiogramm, Blutabnahme, Fragebogen
—>Moglichkeit einer Fertilitatsprotektion an Zeitpunkt 2 (teilweise Kosteniibernahme
moglich)

Warum kann die Studie fiir Sie hilfreich sein?

Aktuell betragt die Wartezeit fur einen Ersttermin in unserer Ambulanz mehrere Monate.
Diese Zeit konnen sie sinnvoll nutzen, indem Sie bereits vorab an der Studie teilnehmen. Im
Rahmen der Studie kénnen folgende Schritte bereits erledigt werden: Blutabnahme,
Spermiogramm und bei Wunsch eine Samenkryokonservierung. Sie haben auch die
Méglichkeit einer Riicksprache mit unseren Arzt*innen Gber lhr weiteres Vorgehen und
bendtigte Unterlagen. Dadurch sind sie beim eigentlichen Ersttermin bereits vollstandig
vorbereitet und kédnnen ohne zusatzliche Verzégerungen mit der gewiinschten Therapie
starten.

Bei Interesse oder Fragen schreiben Sie uns gerne: katharina.feil@tirol-kliniken.at




